
PROGRAMA LECER E 

BENESTAR

XUNTA DE GALICIA

• Balnearios todo incluído
• Balnearios so tratamento termal
• Intercambio Portugal
• Praia Panxón

Requisitos: 

• Ser maior de 65 anos ou maior de 60 reunindo a condición 
de pensionista.

• Residir na Comunidade
• Valerse por si mesmo para as actividades da vida diaria 
• Non padecer enfermidade infecto

nin trastornos mentais ou condutuais, non compensados, que 
poidan alterar a normal convivencia durante o transcurso d
quenda. 

• Respecto ás quendas de carácter termal, precisar o 
tratamento solicitado e carecer de contraindicación médica 
para a súa recepción.

O prazo remata o día 
ao Departamento de Servizos Sociais do concello ou 
contacto a través do teléfono 981 714 000 (extensión 3)

                  

PROGRAMA LECER E 

BENESTAR BALNEARIOS DA 

XUNTA DE GALICIA

Balnearios todo incluído 
Balnearios so tratamento termal 
Intercambio Portugal 
Praia Panxón 

Ser maior de 65 anos ou maior de 60 reunindo a condición 
de pensionista. 
Residir na Comunidade Autónoma de Galicia. 
Valerse por si mesmo para as actividades da vida diaria 
Non padecer enfermidade infecto-contaxiosa, en fase activa, 
nin trastornos mentais ou condutuais, non compensados, que 
poidan alterar a normal convivencia durante o transcurso d

Respecto ás quendas de carácter termal, precisar o 
tratamento solicitado e carecer de contraindicación médica 
para a súa recepción. 

O prazo remata o día 15 de abril.Para máis información acuda 
ao Departamento de Servizos Sociais do concello ou póñase en 
contacto a través do teléfono 981 714 000 (extensión 3)

                   

PROGRAMA LECER E 

BALNEARIOS DA 

XUNTA DE GALICIA 

Ser maior de 65 anos ou maior de 60 reunindo a condición 

Valerse por si mesmo para as actividades da vida diaria  
contaxiosa, en fase activa, 

nin trastornos mentais ou condutuais, non compensados, que 
poidan alterar a normal convivencia durante o transcurso da 

Respecto ás quendas de carácter termal, precisar o 
tratamento solicitado e carecer de contraindicación médica 

.Para máis información acuda 
póñase en 

contacto a través do teléfono 981 714 000 (extensión 3) 


